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Informativa sul Trattamento dei Dati Personali Progetto “Dormi”
ai sensi dell'art. 13 Reg. UE 679/2016 (“GDPR”)

Gentile paziente,
La tua privacy è importante per noi. La presente informativa descrive come vengono raccolte, utilizzate e protette
le tue informazioni personali in relazione alla partecipazione al progetto di misurazione del sonno denominato
“Dormi”, il quale comporta la messa a disposizione sul nostro sito web (esclusivamente nella pagina del tuo
account di dossier sanitario elettronico presso la nostra struttura) di un report di analisi della qualità del tuo
sonno, tramite analisi software e raccolta dei dati tramite un dispositivo indossabile che ti sarà inviato a casa e
che dovrai reinviare, secondo le nostre istruzioni, per poter realizzare il report da comunicarti.

Processo decisionale automatizzato e profilazione
Nell'ambito del nostro servizio, utilizziamo l'algoritmo "Dormi" che impiega l'intelligenza artificiale e il machine
learning per analizzare i dati raccolti da un dispositivo indossabile. Questo processo rappresenta un tipo di
decisione automatizzata, che comprende la profilazione, ai sensi dell'articolo 22, paragrafi 1 e 4 del GDPR.

Logica utilizzata, importanza e conseguenze:
L'algoritmo "Dormi" di Sleepacta s.r.l. impiega tecniche avanzate di intelligenza artificiale e apprendimento
automatico per analizzare in modo approfondito i pattern di sonno. Si basa su un'ampia gamma di parametri,
inclusi ma non limitati a movimenti corporei, frequenza cardiaca, cicli di sonno e respirazione. L'analisi è
effettuata mediante modelli statistici che considerano variazioni e anomalie nei dati raccolti, permettendo di
identificare specifici schemi e tendenze nel sonno dell'individuo.
Il trattamento dei dati attraverso l'algoritmo "Dormi" è di fondamentale importanza per il monitoraggio e la
valutazione della qualità del sonno. Questa analisi approfondita può rivelare aspetti critici della tua salute legati al
sonno, come potenziali disturbi del sonno o tendenze che potrebbero non essere altrimenti rilevabili. La capacità
di rilevare precocemente questi segnali può essere cruciale per il mantenimento o il miglioramento della tua
salute generale e del benessere.
Le informazioni fornite dall'algoritmo possono influenzare le tue decisioni sanitarie e comportamentali. Ad
esempio, la rilevazione di un potenziale disturbo del sonno potrebbe portarti a cercare una valutazione medica
più approfondita o a modificare aspetti dello stile di vita, come abitudini di sonno, alimentazione o esercizio fisico.
Inoltre, il report generato può essere utilizzato dai professionisti della salute per fornire raccomandazioni
personalizzate o per integrare altre valutazioni cliniche. È importante notare che, mentre l'algoritmo fornisce
insight utili, non sostituisce la diagnosi medica diretta e dovrebbe essere considerato come uno strumento
complementare all'interno di un approccio più ampio alla gestione della salute.

Garanzie specifiche per il trattamento:
Il report generato dall'algoritmo "Dormi" si basa su un'analisi approfondita dei dati di sonno attraverso
tecniche di intelligenza artificiale e apprendimento automatico. Tuttavia, come con qualsiasi sistema
automatizzato, esiste la possibilità di errori o imprecisioni che possono derivare da malfunzionamenti,
limitazioni nei dati, bug del software o altri fattori tecnici. Pertanto, è importante che tu consideri i risultati
forniti nel report con una dovuta consapevolezza delle loro potenziali limitazioni e nell'ambito di una
valutazione sanitaria più ampia.
Per garantire che i tuoi diritti siano pienamente protetti in questo contesto di decisione automatizzata, hai
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specificamente il diritto di:
● ottenere un intervento umano da parte nostra, affinché una persona reale possa valutare le

decisioni prese dall'algoritmo;
● esprimere il tuo punto di vista rispetto ai risultati forniti dall'analisi automatizzata;
● contestare la decisione automatizzata, in particolare se ritieni che non rifletta accuratamente il tuo

stato di salute o le tue abitudini di sonno.
Per esercitare questi diritti o per richiedere ulteriori verifiche e chiarimenti in merito ai risultati del report,
puoi contattarci utilizzando i recapiti forniti in questa informativa. Il nostro team è a disposizione per fornire
supporto, risposte alle tue domande e per garantire che il trattamento dei tuoi dati sia gestito con la
massima attenzione e rispetto delle tue esigenze.

Base giuridica del trattamento:
● Per i dati comuni: il contratto di cui sei parte ai sensi dell’art. 6(1)(b) GDPR.
● Per i dati particolari (salute): il tuo consenso esplicito ai sensi dell’art. 9(2)(a) GDPR.

La comunicazione dei tuoi dati personali è un requisito necessario per la partecipazione al progetto “Dormi”. La
mancata comunicazione di tali dati ne preclude la partecipazione.

Conservazione dei dati:
Per i fini indicati in questa informativa, conserveremo i tuoi dati sanitari fino ad eventuale revoca del consenso da
parte tua, con l’avvertenza che la revoca del consenso non pregiudica la legittimità del trattamento svolto prima
della revoca. In ogni caso, i dati saranno utilizzati fino alla redazione del report di analisi e di conservazione del
predetto report sul proprio dossier sanitario elettronico sul sito
In qualità di responsabile del trattamento, Sleepacta s.r.l. si impegna a conservare i dati in un formato che
permetta l'identificazione dell'interessato per un periodo di tempo non superiore alla realizzazione del report di
analisi del sonno.
I dati potrebbero essere comunque conservati per ulteriori finalità secondarie (come nel caso di obbligo
normativo o di tutela di un diritto), se pertinenti al caso, indicate nella nostra “Informativa Privacy - Pazienti”.

Destinatari dei dati e loro trasferimento
I tuoi dati identificativi e di spedizione saranno comunicati a Sleepacta s.r.l., che agisce in qualità di destinatario e
responsabile del trattamento, per l'analisi e reportistica tramite il proprio algoritmo "Dormi", la quale potrà
avvalersi: dell’ausilio di servizi di cloud computing di terzi per lo storage dei dati personali, onde analizzare i dati e
redigere tramite il proprio algoritmo il report; di titolari terzi quali corrieri e spedizionieri per l’invio del dispositivo
indossabile utile per rilevare i dati.
Il servizio di cloud computing potrebbe comportare il trasferimento di dati anche in Paesi extra-UE ma sempre in
forza delle basi giuridiche previste dal GDPR, in particolare (per gli Stati Uniti) sulla base della decisione di
adeguatezza “Data Privacy Framework UE – USA” e delle clausole contrattuali standard della Commissione
Europea.

Titolare e dati di contatto
Per ulteriori informazioni riguardanti i dati di contatto del Titolare del Trattamento e i diritti in materia, ti invitiamo a
fare riferimento alla nostra “Informativa Privacy - Pazienti”. Potete contattare Società e Salute S.p.A. per
questioni inerenti al trattamento dei dati personali inviando una email all’indirizzo privacy@cmsantagostino.it,
oppure al nostro Responsabile della Protezione dei Dati (DPO), all’indirizzo dpo@cmsantagostino.it
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