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QUANDO IL
RIVEDE LA

MEDICO
PARCELLA

La nuova concorrenza degli ambulatori a prezzi bassi
sta calmierando il mercato. Non solo tra i dentisti

hi piu spende meglio spende

oppure la recessione e la ten-

denza generale ad abbassare i
prezzi in molti settori pud portare
a un ridimensionamento dei costi
anche della sanita privata? Chi pro-
mette prestazioni sanitarie scontate
nasconde una dubbia professiona-
lita oppure offre opportunita senza
rischi? Il dilemma divide medici e
pazienti e spesso si risolve con un
rapporto fiduciario e diretto al di
la delle parcelle. Ma la sanita priva-
ta low cost sta aprendo la possibi-
lita di risparmiare anche quando si
tratta della salute sia direttamente
sia come effetto indotto: di fronte
alla concorrenza, anche il professio-
nista € spinto a rivedere le pretese.

Il punto di partenza & I'odontoia-
tria. Si sa, la maggior parte degli
italiani dal dentista ci va privata-
mente. E con il crescere dei costi
molti pazienti hanno iniziato a spo-
starsi, per risparmiare sugli inter-
venti pill sostenuti, verso I'Est
Europa. A richiamarli ci hanno
pensato Amico Dentista e Progetto
Dentale Apollonia. Il primo opera
in Lombardia, il secondo & nato in
Friuli Venezia Giulia: per blocca-
re I'esodo di pazienti verso l'este-
ro, offrono prezzi ridotti e alta qua-
lita. Nel primo caso, hanno preso
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nota della media dei prezzi dei cen-
tri di buon livello ungheresi e cro-
ati. Nel secondo caso, rispetto agli
studi privati, il risparmio parte
dal 30% e puo arrivare anche oltre
alla meta del prezzo. Ci sono poi
i poliambulatori medici e odon-
toiatrici di Welfare Italia Servizi
(societa partecipata dal Consorzio
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di 1.100 cooperative sociali Cgm,
Intesa Sanpaolo e Banco Popolare),
che propone un modello avanzato
nell’ambito della cosiddetta «sanita
leggera» (cioe servizi ambulatoriali
privati a basso livello di comples-
sita) in franchising, in tutta Italia,
per unire qualita e costi accessibi-
li. Con prezzi che, a Firenze, vanno
dai 70 euro per la pulizia dei denti
ai 60 per un’estrazione.
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Dall’odontoiatria alle altre spec1a11ta
di medicina leggera il passo & breve.
«Una visita oculistica? Da noi costa
sui 70 euro», spiega il direttore
operativo di Welfare Italia Servizi,
Paolo Pezzana. «Un’ecografia pel-
vica 60 euro, una visita ginecolo-
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gica con pap test 90». Per la visita
da uno specialista pubblico il ticket
sanitario (la parte di costo di una
prestazione a carico del cittadino)
supera 1 20 euro. E spesso si accom-
pagna a lunghe liste di attesa, orari
scomodi, visite brevi. Prenotare da
un privato tradizionale, di solito,
viene 100-150 euro. Il low cost &
quindi diventato la terza scelta. Ci
si puod fidare? «Sappiamo tutti che
l'alto prezzo, nella sanita, non sem-
pre equivale ad alta qualita del ser-
vizio», ricorda Mario Del Vecchio,
docente all'Universita statale di
Firenze e alla Bocconi di Milano,
autore con Valeria Rappini della
ricerca Low Cost Sanita. «Alcune
strutture sono riuscite a ridurre i
costi pur mantenendo buoni stan-

dard grazie agli alti numeri e a una
organizzazione che permette rapidi-
ta e accessibilita dei servizi».

Come Medical Division, iniziativa
privata che fornisce un numero illi-
mitato di prestazioni a chi sottoscri-
ve uno dei pacchetti annuali diver-
si a seconda delle esigenze (si parte
da 570 euro per quello base), con-
venziona strutture e studi privati
in tutta Italia, garantisce un tempo
massimo di 45 giorni per riceve-
te la prestazione e un codice spe-
ciale per le urgenze. Altra esperien-
za analizzata dai ricercatori & quel-
la del Centro Medico Santagostino
di Milano. Qui le prenotazioni si
prendono online e via sms, le visi-
te costano 60 euro, le sedute di
psicoterapia, logopedia e fisiotera-
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pia 35 e il dentista ha costi inferio-
ri del 30-40% rispetto al privato.
Un’esperienza che, come Welfare
Italia Servizi, pud essere assimilata
a un’impresa sociale.

Modello di privato sociale anche per
la rete nazionale di centri poliam-
bulatori Medici per tutti, proget-
to del Centro medico Ambrosiano
di Milano, che eroga prestazioni
mediche specialistiche il cui costo
¢ proporzionale al reddito lordo: le
famiglie per le quali & inferiore ai
45 mila euro (23 mila per i singoli)
pagano le visite 26 euro. E al sociale
si rifa anche la onlus Nuova Citta,
vicino a Bari, ambulatorio polispe-
cialistico della omonima coopera-
tiva, che si avvale della collabora-
zione di specialisti che per la mag-
gior parte provengono dall’ambito
ospedaliero e che, in base alle loro
disponibilita, garantiscono la loro
presenza. Dalla cardiologia all’ago-
puntura, dalla medicina del lavo-
ro alla endocrinologia e all’ocu-
listica, le visite costano 45 euro.
«Associazioni di volontariato come
Pubbliche Assistenze dell’An-
pas e Misericordie, soprattutto in
Toscana o Emilia, hanno ambula-
tori che offrono tempistiche rapi-
de e prezzi inferiori anche al dop-
pio del ticket», spiega Del Vecchio.
Cui rivolgersi non solo per accede-
re a prestazioni dai prezzi ridotti,
ma per essere curati da medici di
prim’ordine. «Molti bravi specia-
listi ospedalieri vanno in pensio-
ne pur essendo in grado di lavorare
perfettamente. Cosi molti 65enni
capaci decidono di prestare qual-
che ora della loro vasta esperienza
in strutture no profit».

Cristina Piotti
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