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Caro paziente, 
 
di seguito trovi le istruzioni per capire come leggere il risultato del tuo tampone antigenico, di seguito                                 
e per brevità chiamato ​tampone antigenico​, nonché le indicazioni sulle azioni da intraprendere. 
 
Riceverai i ​risultati ​direttamente sul tuo ​Dossier Personale​, nell’apposita area riservata del sito                         
https://www.santagostino.it/it​. 
Per attivare il tuo Dossier, sarà necessario registrarti al sito mediante il Codice Utente di cui sei già in                                     
possesso se hai fatto altre visite da noi, o che ti è stato consegnato al momento dell’accettazione se                                   
è la prima volta che usufruisci di un nostro servizio. Una volta registrato, entra nel tuo profilo                                 
personale e, nel menù sulla destra, clicca su “Dossier”; leggi e accetta l’informativa sul trattamento                             
dei dati personali e clicca su “Attiva” (assicurati di avere con te il tuo Codice Paziente e il tuo Codice                                       
Fiscale, necessari per portare a termine questo passaggio). 
Di seguito trovi ​un video dove ti viene spiegato passo passo come attivare il dossier​. 
 
Ti ricordiamo, per cautela personale e per la salvaguardia della salute di tutti, di ​adottare tutte le                                 
misure utili ad evitare potenziali contagi​, tra cui l’utilizzo costante di tutti i dispositivi di                             
contenimento necessari, in particolar modo​ mascherina ​e, se ne sei in possesso,​ guanti monouso​. 
 
Come leggere il tuo risultato 
Il referto presenterà uno di questi possibili risultati:  

1. “Negativo”; 
2. “Positivo”. 

 
Di seguito, le indicazioni che devi seguire per comprendere il tuo risultato e capire come devi                               
comportarti: 
 

● Negativo 
Il risultato suggerisce che l’organismo potrebbe non essere stato esposto al virus fino ad                           
oggi, ma rimane suscettibile di infezione se entra a contatto con il virus a partire dal                               
momento del tampone antigenico. Non è possibile inoltre escludere una bassa carica virale,                         
a causa della quale il metodo utilizzato dal tampone antigenico potrebbe non riuscire ad                           
identificare la presenza del virus (sensibilità >90%). Pertanto, un risultato negativo ​non                       
esclude l’infezione da SARS-CoV-2.  
E’ fatto consiglio al paziente di rivolgersi al proprio medico curante qualora, nonostante                         
l’esito negativo del Test, presentasse sintomi o avesse ricevuto notifica di contatto con un                           
individuo risultato positivo al Covid-19 da parte della app Immuni o avesse ricevuto notizia di                             
un contatto con un positivo accertato, nonché per per dubbi o chiarimenti. 
Il tampone antigenico fornisce risultati preliminari, pertanto i risultati non possono essere                       
letti in chiave diagnostica​. 

 
● Positivo 

Il risultato positivo suggerisce la presenza attuale del virus SARS-CoV-2 nell’organismo. Il                       
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Test fornisce risultati preliminari, pertanto un risultato positivo ​non può essere letto in                         
chiave diagnostica​.  
In caso di esito positivo è ​obbligatorio ​per il paziente sottoporsi al ​tampone nasofaringeo                           
per la ricerca dell’RNA virale tramite RT-PCR e, in attesa del risultato, osservare ​un                           
periodo di autoisolamento​.  
E’ fatto inoltre consiglio al paziente di rivolgersi al proprio medico curante per dubbi o                             
chiarimenti. 

 
 

Ti ricordiamo che i risultati ottenuti mediante l’esecuzione del tampone antigenico ​non possono                         
essere utilizzati come unico criterio di diagnosi​, che deve al contrario essere validata e                           
confermata con altri metodi di test convenzionali (i.e. tampone nasofaringeo per la ricerca di                           
RNA virale tramite RT-PCR) ed in combinazione con sintomi clinici. 
 
L’esito del tuo tampone, così come il fatto che tu abbia eseguito un tampone e questo sia in fase di                                       
analisi, ​sarà comunicato alle Aziende Unità Sanitarie Locali (AUSL) che operano a livello                         
regionale​, così come richiesto dai protocolli sanitari e dalla normativa vigente.  
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