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Informazioni e Preparazione per ENTERO RMN/ENTERO TC

Cos’e?

La entero RMN e Entero TC sono esami radiologici non invasivi per lo studio dell’intestino tenue, una sezione anatomica
non accessibile con altre indagini quali la gastroscopia (che studia lo stomaco e il duodeno) e la colonscopia (che studia
solo il colon). Per eseguire queste indagini € necessario utilizzare un mezzo di contrasto neutro somministrato per bocca e
uno paramagnetico iniettato per via endovenosa. Rispetto alle metodiche tradizionali queste indagini offrono maggiori
informazioni: infatti consentono di studiare non solo I'interno dell'intestino ma anche la parete intestinale con i vari strati e la
vascolarizzazione, i linfonodi e il mesentere oltre agli organi principali del’laddome. Non essendoci rischi di radiazioni
ionizzanti, le indagini sono assolutamente sicure e prive di effetti collaterali. L'indagine RMN e/o TC hanno una durata

variabile: mediamente la permanenza all’interno della macchina € di circa 20-30 minuti.

Preparazione
NEI TRE GIORNI PRECEDENTI L'ESAME:
- Seguire una dieta priva di scorie (evitare frutta, verdura, legumi, pane, pasta).
- | farmaci abituali possono essere assunti.
IL GIORNO PRECEDENTE:
- E’ necessario assumere ColonPeg: sciogliere 2 bustine in un litro e mezzo di acqua da bere durante la giornata.
IL GIORNO DELL'ESAME:
- Mantenere il digiuno da almeno 4/5 ore;
- Portare con sé dosaggio della CREATININA del sangue e il calcolo del filtrato glomerulare (eseguito max 1 mese

precedente)

Raccomandazioni: portare sempre eventuali documentazioni e/o esami precedenti relativi alla patologia.

Per presa visione:
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