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L'EMERGENZA

Sanita in affanno, medici
e pediatri dimezzati in sei anni

el giro di sei anniI'Italia si
N appresta a perdere circa 25

mila medici. Questo dato &,
in proporzione, ancora piu rile-
vante in Lombardia, dove la
carenza ¢ del 10% superiore. Il
che significa che nello stesso
lasso ditempo in regione man-
cheranno oltre 3mila tramedicie

1.500

MASSIMALE DI PAZIENTI

0Oggi il massimale di pazienti concessi
per professionista pubblico della
sanita & 1.500, che puo arrivare a
1.800 nei luoghiimpervi

pediatri, rispetto agli attuali
6.113. Queste sono proiezioni
realistiche considerando che
adesso il massimale di pazienti

concessi per professionista e
1.500, che puo arrivare a1.800
neiluoghi impervi. In teoria
sarebbe sempre possibile au-

mentare il massimale, ma nei
fatti sembra poco praticabile.
«Quila carenza &€ maggiore per-
ché gli stipendi, sebbene siano
abbastanza alti, non permettono
di avere lo stesso tenore di vita in
tutta Italia», dice Luca Foresti, ad
del gruppo Sant’Agostino.
Monaci —apag 5

AIUTI DALL'’ESTERO

Il flusso di chi arriva da altri paesi
poco significativo: i dottori stranieri
rappresentano lo 0,8% del totale, gli
infermieri stranieriil 4%

Medici e pediatri dimezzati in sei anni

La stima. In regione mancheranno oltre 3mila addetti rispetto agli attuali 6.113
Foresti (Sant’Agostino): il privato fa concorrenza e le gabbie salariali sono un limite

Mobilita. Chi vive al Sud difficilmente si sposta al Nord se non ha prospettive
immediate di miglioramento netto della propria condizione retributiva

Sara Monaci
he cisiabisogno diinfer-
mieri, dottori di medici-
na generale e pediatri &
un fatto noto, dopo la
pandemia. Mametterein
filainumeri cheindicanolacarenza
- attuale e futura - di professionisti
fa comunque una certaimpressione.
In Lombardia ancora di pit, visto
cheil problema quié ancora pili ac-
centuato. Ecco di cosa stiamo par-
lando, per quello che riguarda la
medicina del territorio.

Ingenerale oggi in tuttaItalia ciso-
nosomilatramedicie pediatridifa-
miglia, che si dimezzeranno nel pros-
simofuturo. Indicativamente nel giro
diseianni, considerandousciteeen-
trate, ne dovrebberomancare circa 25
mila.Ilnumero preciso e difficilmen-
testimabile perchéla pensionerima-
ne in parte una scelta individuale, e
ancheinuoviingressinon sono per-
fettamente calcolabili, tuttavialasti-
maérealistica. Questodato¢, in pro-
porzione, ancora pill rilevante in
Lombardia, dovelacarenzaédel10%

superiore. Il che significachetra6an-
ni in regione mancheranno oltre
3mila tra medici e pediatri, rispetto
agli attuali6.113.

Queste sono proiezioni realisti-
che considerando che adesso il mas-
simale di pazienti concessi per pro-
fessionista € 1.500, che puo arrivare
a1.8ooneiluoghiimpervi. In teoria
sarebbe sempre possibile aumenta-
re il massimale, ma nei fatti sembra
poco praticabile.

llcaso lombardo
Seil problema & generale,la Lombar-
dia soffre di pil1. «C’& statounerrore
diprogrammazione di mediciin tutta
Italia, chelapandemiahaevidenzia-
to; tuttavia in Lombardiala carenza
€ maggiore perché gli stipendi, seb-
benesianoabbastanzaalti,non per-
mettono di avere lo stesso tenore di
vita in tutta Italia», dice Luca Foresti,
ad del gruppo Sant’Agostino, il pilt
importantein Italia nel campo della
sanita privata pura.

«Chi vive al Sud difficilmente si
spostaal Nord se nonha prospettive

di miglioramentonetto dellapropria
condizione retributiva, mentre per
chigiaviveal Nordil privatofagrande

(-

Sul fronte infermieri

la situazione é pure
peggio: nel 2028

ne mancheranno
indicativamente 25mila

concorrenza, quindi il mondo della
sanita pubbblica deve porsi il tema
delle gabbie salariali», aggiunge Fo-
resti. L’equilibrio tra entrate e uscite
potrebbetornare fra 607anni,conun
riaillineamento delleborse perle spe-
cialita mediche sulla base delle neces-
sitd. Datenere presente inoltre che al-
lalacuna molto evidente dei medici di
base siaggiunge, perle stesseragioni,
quella di alcune figure ospedaliere
come gli anestesisti, i dermatologi, i
ginecologi, gli oculisti, iradiologi. «Si
potraritrovareun puntodiequilibrio
a due condizioni: che le borse perla
formazione aumentino, e varicordato

cheperimedici dibaseneoccorrono
émilaail’annoin Lombardiae17ali-

CENTRO MEDICO SANTAGOSTINO
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i nuove rotie

[l rebus supply chain

vello nazionale; e che vengano fatte
anche valutazionisulleretribuzioni»,
dice Foresti. Sul fronte degli infer-
mieri 1a situazione & pure peggio: in
Lombardianelgirodi6anni neman-
cheranno indicativamente 25mila.

Le possibili soluzioni
L’ideachesipossaarginareil proble-
ma”importando” dottori dall’estero
€ utopistico. Se guardiamo i numeri
attualisicapisce cheil flussodi chiar-
rivadaaltri paesi & poco significativo:
i dottori stranieri rappresentano lo
0,8% del totale, gli infermieri stranieri
il 4 percento. I motivi sono semplici:
periprofessionisti europei glistipen-
di italiani sono bassi, mentre per
quelli provenienti da fuori Europa &
difficileTingresso eil riconoscimento
deipropri titoli di studio. Due fattori
chescoraggianoescoraggerannoan-
chein futuro gliarrivi,amenochela
politicanon intervenga con rapidita
almeno sulla parte burocratica.

Nel frattempo bisogna pensare a
possibili soluzioni per il futuro immi-

Carenza generale.

In generale oggi in tutta Italia ci sono
50mila tra medici e pediatri di famiglia,
che sidimezzeranno nel prossimo futuro

nente, daquial 2026, quandoavremo
nuove case e ospedali di comuniti co-
me previsto dal Pnrr (Ia Lombardia
investirain tutto 4 miliardiperl'edili-
zia sanitaria) ma con il rischio che il
personale dentro non sia sufficiente
per mandare avanti le attivita.

PerForesti,chehastudiatoanche
imodelli esistenti all’estero, un’idea
interessanteé quello deiteamin cuii
dottori sono affiancati da2 infermieri
‘ Con la costruzione

di nuove case

di comunita il rischio
é dinon avere
personale sufficiente

e 2 specialisti,conampiousodellate-
lemedicinae delle chat professionali.
Ognigruppodilavoro dovrebbe divi-
dereipazienti sullabase delle proble-
matiche, perché alcune cure possono
essere seguite anche solodalla parte
infermieristica. «Il 50% delle visite
potrebbe essere fatto realisticamente
invideo, con dotazionispecificheda
dareaipazienti. Delrestoil Pnrr pre-

vede7miliardidiinvestimentiperla
digitalizzazione della sanita», sottoli-
nea Foresti, che aggiunge anche che
persuperarelamancanzadi medicie
pediatrioccorre coinvolgere nell’im-
mediatolasanita privata, gia presente
sulterritorio. Inoltre, per alleggerire
il personale sanitario, Ia parte pura-

mente organizzativa dei reparti puo
essere affidata amedici o ingegneri.
LamaggioranzainRegione staop-
tando per I'ambulatorio diffuso (si
vedaarticolosotto), mentrel'opposi-
zione propone un allegggerimento
dellavoro deimedici. «Oggiidottori
dibaseimpieganoil 45%delloro tem-
poper attivita burocratiche. Una per-
centuale che éesplosain Lombardia,
mentrevameglioin EmiliaRomagna
- dice il consigliere democratico Sa-
muele Astuti - Inoltre in Lombardia
nonc’éstata finorala possibilitadico-
struire contratti collettiviintegrativi
regionali perché lattivita di filtro &
stata svolta dal pronto soccorso».

CENTRO MEDICO SANTAGOSTINO



	CENTRO MEDICO SANTAGOSTINO
	IL SOLE 24 ORE - LOMBARDIA - L'EMERGENZA SANITÀ IN AFFANNO, MEDICI E PEDIATRI DIMEZZATI IN SEI ANNI


